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• norme pour les produits CLT NF EN 16351 (en cours)

• Parution d'un Guide de mise en œuvre des CLT (décembre 2014). dans le cadre du 
programme RAGE Règles de l'Art du Grenelle de l'Environnement.

• Horizon 2018, entré du CLT dans l’Eurocode 5, permettant son utilisation dans tous les 
types de bâtiments ou de ponts

• Absence de DTU sur le CLT, donc procédures d'évaluation particulières comme les 
Appréciation Technique d'Expérimentation (ATEx), agrément technique Européen 
(ATE) ou  évaluation technique Européenne (ETE) et le plus souvent par la procédure 
d'Avis Technique (DTA dans le cas de panneaux marqués CE). Voir industriels
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ASPECTS TECHNIQUES ET REGLEMENTAIRES 
Agrément technique européen Avis technique français du CSTB Marquage CE   
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• Performance thermique

• Performance acoustique

• Sécurité incendie 

ASPECTS TECHNIQUES ET REGLEMENTAIRES 



LES MATINALES DU CLT

• Thermique

SOLUTIONS CONSTRUCTIVES



LES MATINALES DU CLT

• Thermique

SOLUTIONS CONSTRUCTIVES



LES MATINALES DU CLT

• Thermique

SOLUTIONS CONSTRUCTIVES



LES MATINALES DU CLT

• Étanchéité à l’air

SOLUTIONS CONSTRUCTIVES

BANDE AUTOCOLLANTE POUR 

L’ETANCHEITE 

A L’AIR  AUX JOINTS 

DE PANNEAUX
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• Passages de réseaux
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• Passages de réseaux

SOLUTIONS CONSTRUCTIVES

1. Rainure transversale

2. Rainure longitudinale verticale

3. Position du boitier – 10 cm. 

4. Trous pour appareillage

5. Percement interne 

6. Réservation basse ponctuelle 

7. Rainure sous huisserie

8. Percement interne 

1. Bande de renfort éventuelle

2. Rainure longitudinale

3. Goulotte

4. Rainure longitudinale verticale

5. Rainure transversale (sur appui)
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• Acoustique

SOLUTIONS CONSTRUCTIVES

Logt. BLogt. A Logt. A Logt. B Logt. A Logt. B

Double paroi CLT Simple paroi + 2 doublages Simple paroi + 1 doublage

Composition

- Mur KLH 78mm 3 plis

- 60mm laine de verre 
(ρ=15kg/m3)

- 10mm vide d’air

- 60mm laine de verre 
(ρ=15kg/m3)

- Mur KLH 78mm 3 plis

Caractéristiques

Epaisseur totale 286 mm

masse surfacique 80 kg/m²

Rw(C;Ctr) = 65(-3;-9) dB

Composition
- Mur KLH 94mm 3 plis
- 40mm vide d’air 
- 50mm laine de 
roche(ρ=22kg/m3) entre 
ossature métallique - entraxe 
450mm
- 2x12.5mm Plaques de plâtre

Caractéristiques

Epaisseur totale  209 mm

masse surfacique 82 Kg/m²

Rw (C ;Ctr) = 63(-3;-ç)dB

Composition
- 2*12.5mm Plaque de plâtre
- 50mm laine de verre (ρ=22kg/m3)
fixés sur rails métalliques 
désolidarisés
- Mur KLH 94mm 3 plis
- 50mm laine de verre (ρ=22kg/m3)
fixés sur rails métalliques 
désolidarisés
-2* 12.5mm Plaque de plâtre

Caractéristiques

Epaisseur totale 264 mm

masse surfacique 117  Kg/m²

Rw (C ;Ctr)=71(-7 ;-14)dB

²
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• Acoustique

SOLUTIONS CONSTRUCTIVES

Logement B

Logement A

Logement B

Logement A

Logement B

Logement A

Composition

- Plancher 145mm 5 plis
- Plénum de 90mm 
composés de connecteurs et 
cavaliers acoustiques
- 60mm laine de verre 
isoconfort 38
- 2x12.5mm Plaques de 
plâtre

Caractéristiques

Epaisseur totale 260 mm

masse surfacique 92 kg/m²

Rw (C ;Ctr) = 65(-3;-ç) dB

Ln,w (Ci) = 51(-1) dB

Composition

- 2x22mm Plaques de 
CTBH
60mm laine de verre 
Isoconfort 38
- 40*95mm lambourdes 
bois massif avec plots 
caoutchouc ponctuels
- Plancher 145mm 5 plis

Caractéristiques

Epaisseur totale 249 mm

masse surfacique 117 Kg/m²

Rw (C ;Ctr) = 53(-1 ;-6) dB

Ln,w (Ci) = 65 (0) dB

Ln,w (Ci)  = 56 (-2) dB
avec dalle textile

Composition

- 60mm Chape béton
- 30mm résiliant phonique 
- 80mm de gravier 
(1300kg/m3)
- Plancher 145mm 5 plis

Caractéristiques

Epaisseur totale  316 mm

masse surfacique 320 Kg/mé

Rw (C ;Ctr)  = 64 (-1-6) dB

Ln,w (Ci) = 48 (-3) dB

Plancher avec faux 
plafond

Plancher avec chape 
sèche

Plancher avec chape 
humide
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• Résistance au feu

SOLUTIONS CONSTRUCTIVES

Les panneaux CLT sont R15,  R30, R60  et plus, suivant leur 
épaisseur et suivant  les charges qu’ils reprennent.
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• Résistance au feu

SOLUTIONS CONSTRUCTIVES

D’une manière générale, un panneau de 3 couches > 60 mm est REI 30 min.

un panneau de 5 couches > 120 mm est REI60 min et plus

Panneau épaisseur 148mm
Température à différentes 
profondeurs après 1h de feu
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• Sismique
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LES MATINALES DU CLT
Fixation sur dalle béton

Fixation par lisse basse (classe 4) sur rupture de capillarité, et 

barrière anti-termite (si besoin) 

Fixations  murs et dalles bois 

Fixation par vissage

angles

plancher bois
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Appuis et jonctions

Entre panneaux

Rainures et fausses languettes Feuillures et couvre joint



LES MATINALES DU CLT /  Panneaux bois massif contrecollés

Support de revêtement de sol

Plancher apparent

Usage occasionnel (non recommandé)

Plancher non apparent

Couche résiliente

Support adapté au revêtement
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Fluides et gaines

Petit diamètre

Dans l’isolant rapporté

Gros diamètre

Caissons ou 

faux plafond
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Porte-à-faux et trémies

Porte-à-faux dans le sens de la portée

Débord < 5 fois l’épaisseur

Porte-à-faux perpendiculaire au sens de la portée

Débord < 4 fois l’épaisseur
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• Le potentiel de créativité sur le plan architectural

• Possibilité d’avoir une face visible intérieure (esthétique,  équilibre hygrométrique)

• Rapidité de mise en œuvre et hors d’eau rapide

• Volume de bois important, puit de carbone 

• Bonne résistance mécanique, qui le rend apte aux bâtiments de grande hauteur 

• Utilisation de ressources forestières de  qualité moindre 

ARGUMENTAIRE  :
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• A protéger des intempéries au montage et à préserver d’une humidité durable

• Anticiper les détails par des études d’exécution entre tous corps d’état ( 
réservation, passage de gaines)

• Bien identifier avec l’industriel les passages de gaines électrique, ventilation …

• Organiser son chantier pour livraison des panneaux dans l’ordre de montage

• Ouvertures dans les panneaux limitées à un certain %

LES POINTS DE VIGILANCE
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• http://www.clt-france.fr

• http://www.bois.com/

• http://www.uicb.pro/clt-france/

• http://www.cstb.fr/

• http://www.fcba.fr/

En savoir plus:

http://www.clt-france.fr/
http://www.bois.com/
http://www.uicb.pro/clt-france/
http://www.cstb.fr/

